
Lundi 
Macaroni montagnard

Salade mêlée

Mardi
Emincé de lupin

Sauce moutarde à l’ancienne
Riz pilaf

Gratin de côtes de bettes

Mercredi
Choucroute garnie 

(lard, jambon, saucisson de vienne)
Pommes nature

Jeudi
Tortilla aux poivrons et chorizo
Salade verte et racine rouge

Vendredi
Vol-au-vent de la mer

Quinoa
Brocolis

MENU DE LA SEMAINE
du 2 au 6 Novembre 2026

R E S T A U R A N T

Bio
Local
Inclusif
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