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(I Lundi
eI Spaghetti carbonara

/ / Parmesan

' " Salade mélée

Mardi
Emincé d'épeautre & l'asiatique
Riz basmati
Poélée de légumes au soja

Mercredi

R6ti de porc, sauce moutarde & l'ancienne
Pommes grenailles au romarin
Jardiniére de légumes

Jeudi

Boulette croustillante au curry, sauce & I'ail
Spaétzli aux épinards sautés
Carottes Vichy

Vendredi

Pavé de saumon, sauce hollandaise
Quinoa rouge étuvé
Courgettes sautées thym

Nos collaborateurs sont & votre disposition pour vous indiquer la composition des plats et les éventuels allergenes
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école - ateliers - lieu de vie




