
Lundi 
Polenta au fromage

 et sa tuile au parmensan 
Ratatouille à la provençale

Mardi
Salade grecque

(cornettes, concembre, feta
olives, poivrons et tomates)

Mercredi
Saucisse à rôtir et sauce chimichurri

Pomme purée
Tomate au four

Jeudi
Aubergines à la pizzaiola

Boulgour aux olives

Vendredi
Poêlée de riz aux crevettes

Légumes “chao fan”
Salade verte et maïs

MENU DE LA SEMAINE
du 17 au 21 août 2026
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