
Lundi 
Salade César (pommes de terre grenaille,

salade iceberg, tomate,
copeaux de parmesan, croûtons

Nuggets végétariens

Mardi
Kebab garni (émincé végétarien, concombre,

poivrons, tomate, salade verte)
Sauce au yaourt

Mercredi
Jambon de la borne, sauce moutarde

Gratin dauphinois
Haricots verts à l’ail

Jeudi
Omelette aux fines herbes, coulis de tomate

Boulghour étuvé
Jardinière de légumes

Vendredi
Tagliatelles au saumon fumé

Salade mêlée

MENU DE LA SEMAINE
du 6 au 10 juillet 2026
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