
Menu de la semaine 

du 30 mars au 3 avril 2026 

Lundi  

Tortelloni ricotta et spinaci  

Grana Padano râpé  

Sauce aurore  

Salade mêlée 

Mardi  

Emincé d’épeautre au curry 

Riz basmati  

Carottes et panais à la ciboulette 

Mercredi  

Cuisse de poulet au vin rouge  

Polenta crémeuse  

Epinards à l’échalote 

Jeudi  

Omelette aux fines herbes  

Lentilles vertes  

Quartier de potimarron caramélisé 

Vendredi 

Férié           Joyeuses Pâques ! 
 


