
Menu de la semaine 

du 2 au 6 mars 2026 

Lundi  

Tortellini ricotta et épinards  

Sauce pesto  

Salade verte et Waldorf  

Mardi  

Omelette aux fines herbes  

Haricots borlotti à la tomate  

Céleri au four  

Mercredi  

Escalope de porc 

Sauce crème de paprika  

Pomme mousseline 

Epinards à l’ail  

Jeudi  

Chili sin carne  

Riz pilaf  

Carottes glacées  

Vendredi 

Dos de lieu noir à la bordelaise  

Pommes persillées  

Chou frisé étuvé  


