
Menu de la semaine 

du 5 au 9 janvier 2026 

Lundi  

Farfalle  

Sauce grecque (olives, feta, artichauts) 

Salade mêlée 

Mardi  

Omelette au fromage  

Boulgour étuvé  

Carotte et céleri branche braisés 

Mercredi  

Escalope panée de porc  

Pommes grenailles au romarin  

Brocolis vapeur  

Jeudi  

Pizza de polenta à la forestière 

Salade verte et endives 

Vendredi 

Feijoada aux gambas et carottes 

Salade verte et betteraves  
 


