
Menu de la semaine 

du 1er au 5 décembre 2025 

Lundi  

Riz cantonais  

(omelette, crevettes, petits pois, chou chinois, poivrons, 

carottes) 

Salade verte et céleri rémoulade 

Mardi  

Tartiflette à la savoyarde  

Pickles d’oignons rouges, cornichons 

Salade mêlée 

Mercredi  

Bœuf braisé au vin rouge  

Polenta crémeuse  

Brocolis vapeur  

Jeudi  

Œuf cocotte au cerfeuil et sbrinz 

Blé gourmand  

Courge à l’indienne  

Vendredi 

Poulpe à la lagareiro  

Pommes de terre écrasées et poivrons 


