
Menu de la semaine 

du 8 au 12 janvier 2024 

Lundi 8 janvier 
Risotto à la courge 

Salade mêlée 

Dessert du jour 
 

Mardi 9 janvier 
Potée de lentilles à l’ancienne 

Riz basmati 

Côtes de bette étuvées 

Dessert du jour 
 

Mercredi 10 janvier 
Saucisse de veau* 

Sauce aux oignons 

Pommes de terre au romarin 

Betteraves braisées 

Dessert du jour 
 

Jeudi 11 janvier 
Pois chiches à la menthe 

Riz créole 

Haricots vert braisés 

Dessert du jour 
 

Vendredi 12 janvier 
Filet de truite* au citron 

Pommes persillées 

Carottes Vichy 

Dessert du jour 


