la branche S

école : ateliers « lieu de vie

Restaurant St-Amour

Menu de la semaine

du 8 au 12 janvier 2024

Lundi 8 janvier
Risotto ala courge
Salade mélée
Dessert du jour

Mardi 9 janvier

Potée de lentilles  I'ancienne
Riz basmati

Cotes de bette étuvées
Dessert du jour

Mercredi 10 janvier
Saucisse de veau*

Sauce aux oignons

Pommes de terre au romarin
Betteraves braisées

Dessert du jour

Jeudi 11 janvier

Pois chiches a la menthe
Riz créole

Haricots vert braisés
Dessert du jour

Vendredi 12 janvier
Filet de truite* au citron
Pommes persillées

Carottes Vichy

Dessert du jour

*ce produit n'est pas biologique

nos collaborateurs sont & votre disposition pour vous indiquer la
composition des plats et les éventuels allergenes
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