
Menu de la semaine 

du 25 au 29 septembre 2023 

Lundi 25 septembre 
Penne 

Sauce épinards à la crème et à la féta 

Yaourt de la ferme au chocolat 
 

Mardi 26 septembre 
Parmigiana (aubergine, sauce tomates et mozzarella) 

Salade verte 

Salade de fruits 
 

Mercredi 27 septembre 
Emincé de poulet au paprika 

Polenta crémeuse 

Tomates au four 

Brownie 
 

Jeudi 28 septembre 
Œufs au plat, sauce froides aux herbes du jardin 

Pommes de terre au four 

Haricots verts à l’ail 

Cheesecake 
 

Vendredi 29 septembre 
Filet de lieu noir à la Kevin 

Riz au curcuma 

Choux-fleur gratiné 

Séré de la ferme 


