la branche D

école - ateliers - lieu de vie

menu du 17 au 24 février 2020

lundi

@ Risotto aux champignons persillés
Timbale de paneer
Epinards sautés
® Gateau aux pommes

Pommes de terre de la ferme rissolées
@® Omelette au fromage
@ Gratin de colraves

Salade d'orange

mercredi
@ Ragodt de porc a I'ancienne
Papet vaudois

Carottes Vichy
Compote de pommes

jeudi

Egrainé de sarrasin et millet

Adzuki a la mode orientale

Céleri pomme aux herbes aromatiques
@ Yogourt aux fruits

vendredi

Filet de truite de I'lsle et sa sauce tartare

Pommes nature de la ferme safranées
() Brocoli aux amandes et tomates séchées

® @ Tartelette citron

«Demeter» est le label de qualité mondial
pour les aliments issus de I'agriculture

biodynamique. L'écolabel le plus ancien qui ® gluten céleri —
a les directives les plus strictes. Quiconque . . R

achéte Demeter soutient une agriculture et une @ produits laitiers ® fruits & coque

transformation toujours naturelles et durables. ' .

Le personnel peut vous renseigner oceuf sésame/noix

quant aux allergénes dans nos plats.
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