
Iundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

« Demeter » est Ie IabeI de quaIité mondiaI 
pour Ies aIiments issus de I’agricuIture 
biodynamique. L’écoIabeI Ie pIus ancien qui 
a les directives Ies pIus strictes. Quiconque 
achète Demeter soutient une agriculture et une 
transformation toujours natureIIes et durabIes.      
Le personneI peut vous renseigner  
quant aux aIIergènes dans nos pIats. 

gIuten

produits laitiers

oeuf

céleri

fruits à coque

sésame/noix


	01: menu du 17 au 24 février 2020
	02: 
	03: 
	04: 
	05: 
	06: 
	07: ●
	08: Risotto aux champignons persillés
	015: Timbale de paneer
	09: 
	010: 
	011: 
	012: 
	013: 
	014: 
	016: 
	017: 
	018: 
	019: 
	020: 
	021: 
	022: Épinards sautés
	0016: 
	0017: 
	0018: 
	0019: 
	0020: ●
	0021: 
	0022: Gâteau aux pommes
	1016: 
	1017: 
	1018: 
	1019: 
	1020: 
	1021: 
	00022: 
	029: Pommes de terre de la ferme rissolées
	023: 
	024: 
	025: 
	026: 
	27: 
	028: 
	036: Omelette au fromage
	030: 
	031: 
	032: 
	033: 
	034: 
	035: ●
	043: Gratin de colraves
	037: 
	038: 
	039: 
	040: 
	041: 
	042: ●
	0371: 
	0381: 
	0391: 
	0401: 
	0411: 
	0421: 
	0430: Salade d'orange
	0431: 
	2037: 
	2038: 
	2039: 
	2040: 
	2041: 
	2042: 
	50: Ragoût de porc à l'ancienne
	044: 
	045: 
	046: 
	047: 
	048: 
	049: 
	57: Papet vaudois
	51: 
	52: 
	53: 
	54: 
	55: 
	56: 
	64: Carottes Vichy
	58: 
	59: 
	60: 
	61: 
	62: 
	63: 
	1164: Compote de pommes
	358: 
	359: 
	360: 
	361: 
	362: 
	363: 
	11064: 
	458: 
	459: 
	460: 
	461: 
	462: 
	463: 
	65: 
	66: 
	67: 
	68: 
	69: 
	70: 
	71: Egrainé de sarrasin et millet
	78: Adzuki à la mode orientale
	72: 
	73: 
	74: 
	75: 
	76: 
	77: 
	79: 
	80: 
	81: 
	82: 
	83: 
	84: 
	85: Céleri pomme aux herbes aromatiques
	7933: 
	8033: 
	8133: 
	8233: 
	8333: 
	8433: ●
	8523: Yogourt aux fruits
	7944: 
	8044: 
	8144: 
	8244: 
	8344: 
	8444: 
	85230: 
	92: Filet de truite de l'Isle et sa sauce tartare
	86: 
	87: 
	88: 
	89: 
	90: 
	91: 
	99: Pommes nature de la ferme safranées
	93: 
	94: 
	95: 
	96: 
	97: 
	98: 
	100: 
	101: ●
	102: 
	103: 
	104: 
	105: 
	106: Brocoli aux amandes et tomates séchées
	10023: 
	10123: 
	10223: 
	10323: 
	10423: ●
	10523: ●
	106000: Tartelette citron
	10018: 
	1012318: 
	102203: 
	103056: 
	10458: 
	105459: 
	1061111: 
	10700: ●
	110568: ●
	10811111: ●
	111568: ●
	230109: ●
	112987: ●


