la branche D

école - ateliers - lieu de vie

menu du 20 au 24 janvier 2020

lundi

® Burger de boulghour aux petits Iégumes
Borlotti étuvés
Epinards a I'ail

® @ Sacher en tourte glacée

@ Soufflé de paneer aux champignons persillés
® @ Cornettes a la creme

Fleurs de brocoli aux amandes
® Crumble de pommes

mercredi
@ Réti de boeuf haché aux oignons
Pommes de terre de la ferme country

Courge au four au romarin
® ® Créme caramel

jeudi
Omelette persillée
Riz sauté thai
Poireaux au cumin
@ Muffin'sans gluten aux pépites de chocolat

vendredi

Filet de cabillaud a la sicilienne
Pavé de mais

® Choux-fleurs sauce Mornay

@ Sére aux fruits

«Demeter» est le label de qualité mondial
pour les aliments issus de I'agriculture

biodynamique. L'écolabel le plus ancien qui ® oluten céleri —
a les directives les plus strictes. Quiconque . . R
achéte Demeter soutient une agriculture et une @ produits laitiers ® fruits & coque

transformation toujours naturelles et durables.

Le personnel peut vous renseigner
quant aux allergénes dans nos plats.

oceuf sésame/noix
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