
Iundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

Toutes nos propositions se trouvent  
à I’emporter au magasin dès 14 heures. 
Le jeudi, notre menu est sans gIuten.
La viande, Ies pâtes et Ies pommes  
de terre sont certifiées.
Le personnel peut vous renseigner  
quant aux aIIergènes dans nos pIats. 

gIuten

produits laitiers

oeuf

céleri

fruits à coque

sésame/noix


	01: Menu du 7 au 11 octobre 2019
	02: 
	03: 
	04: 
	05: ●
	06: 
	07: 
	08: Oeuf poché au pesto de persil
	015: Riz au jasmin épicé
	09: 
	010: 
	011: 
	012: 
	013: 
	014: 
	016: 
	017: 
	018: 
	019: 
	020: 
	021: 
	022: Fenouil grillé à la façon de Muriel
	0016: 
	0017: 
	0018: 
	0019: 
	0020: 
	0021: ●
	0022: Séré de la ferme
	1016: 
	1017: 
	1018: 
	1019: 
	1020: 
	1021: 
	00022: 
	029: Burger de céréales et sa sauce piquante
	023: 
	024: 
	025: 
	026: ●
	27: ●
	028: 
	036: Verrine de pois verts et son séré de la ferme aux herbes
	030: 
	031: 
	032: 
	033: 
	034: 
	035: ●
	043: Betteraves de notre jardin à l'orange et livèche
	037: 
	038: 
	039: 
	040: 
	041: 
	042: 
	0371: 
	0381: 
	0391: 
	0401: 
	0411: 
	0421: ●
	0430: Crème à la cannelle et son biscuit
	0431: 
	2037: 
	2038: 
	2039: 
	2040: 
	2041: 
	2042: 
	50: Mijoté de boeuf aux champignons des bois
	044: 
	045: 
	046: 
	047: 
	048: 
	049: 
	57: Cornettes au beurre
	51: 
	52: 
	53: 
	54: ●
	55: 
	56: ●
	64: Courge de notre ferme rôtie au romarin
	58: 
	59: 
	60: 
	61: 
	62: 
	63: 
	1164: Gâteau aux pommes de notre ferme
	358: 
	359: 
	360: 
	361: ●
	362: ●
	363: ●
	11064: 
	458: 
	459: 
	460: 
	461: 
	462: 
	463: 
	65: 
	66: 
	67: 
	68: 
	69: 
	70: 
	71: Graffiti de tofu à l'aigre-doux
	78: Sarrasin égrainé aux légumes de notre jardin
	72: 
	73: 
	74: 
	75: 
	76: 
	77: 
	79: 
	80: 
	81: 
	82: 
	83: 
	84: 
	85: Courgettes de notre jardin sauté au thym citronné
	7933: 
	8033: 
	8133: 
	8233: 
	8333: 
	8433: ●
	8523: Séré de la ferme au café
	7944: 
	8044: 
	8144: 
	8244: 
	8344: 
	8444: 
	85230: 
	92: Filet de carrelet provençale
	86: 
	87: 
	88: 
	89: 
	90: 
	91: 
	99: Pommes country
	93: 
	94: 
	95: 
	96: 
	97: 
	98: 
	100: 
	101: 
	102: 
	103: 
	104: 
	105: 
	106: Carottes vichy
	10023: 
	10123: 
	10223: 
	10323: 
	10423: 
	10523: ●
	106000: Yogourt de notre ferme aux fruits de saison
	10018: 
	1012318: 
	102203: 
	103056: 
	10458: 
	105459: 
	1061111: 
	10700: ●
	110568: ●
	10811111: ●
	111568: ●
	230109: ●
	112987: ●


